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お預かり

令和7年4月～令和8年2月

※ LINEのご登録がまだの方はこちらから

会員情報

(令和8年2月末現在)

どっちもさん まかせてさんおねがいさん

登録内容変更 等について

「基礎講習会」
令和８年５月３０日（土）午前
令和８年６月　６日（土）午後
令和８年６月１２日（金）午後
令和８年６月２６日（金）午前

令和8年4月発行
ファミサポ通信

第22号

日頃より会員の皆さま、地域の皆さまには、当センターの活動に、

ご理解ご協力いただきありがとうございます。

今年度も、地域のみんなで子どもの成長を見守り、子育てをサポートすることを

目標に、できることからコツコツと活動してまいります。

会員数は、年々増加しており、依頼も増えております。皆さまのご協力により、

対応できる件数も増えております。ただ、依頼に対して、サポートしてくれる援

助会員さんが少なく、対応できないこともあります。より多くの方に、ファミサ

ポを知っていただき、会員になってもらい、困っているお父さんお母さんのサポ

ートをしてくれる方が増えるよう私たちも頑張ります！皆さまも、お知り合いの

方へのお誘いのお声掛けに、ご協力よろしくお願いします。

105 名 13  名 58 名

388

就学や転居など、会員登録時にお預かりした情報に変更があった場合は、登録内容の
変更が必要となります。依頼会員は市外に転居され、四万十市在勤でもなくなった場
合は、退会の手続きが必要です。会員証や紹介状の返却が必要となりますので、セン
ターまでご連絡ください。利用助成の資格が失効した場合も、必ず申告をお願いしま
す。また、利用助成は、各対象世帯ごとに定期的な申請書の提出が必要となります。

発行元：しまんとファミリーサポートセンター

虐待防止に関する条項の追加について

この度、国のファミリー・サポート・センター事業の実施要綱に改正があり、
新たに虐待防止に関する条項が追加されました。
講習会の虐待防止に関する内容が救急救命講習と同様、5年に1度必須となるなど
対策が強化されますので、ご理解ご協力をお願いいたします。

センターの開所日時が変わります！

　　　　令和８年４月１日より、下記の通り開所日及び開所時間が変更となります。

変更前　開所日　毎週　月、火、木、金、土曜日
　　　開所時間　午前９時から午後６時まで

　
変更後　開所日　毎週　火、水、木、金、土曜日

　　　開所時間　午前９時から午後８時まで

　　　　※その他、イベントや会議等により不在にする場合がございます。
　　　　　不在日はインスタグラムやHPにて毎月ご案内しております。　

「お外deパッククッキング」　
令和８年５月１７日（日）

 件299

今後の予定 新アドバイザー着任について

昨年の令和７年１０月より
アドバイザーに着任しました、
成子（なるこ）と申します。
不慣れな点が多いですが、
今後ともご指導ご鞭撻のほど
よろしくお願い致します。

四万十市踊り子隊で
よさこい踊ってます♪※詳細については、別途SNSやお便

りでご案内させていただきます。



講習会 交流会

※厚生労働省の実施要項改正により、5年に一回救命救急講習及び虐待防止講習の受講が必須になりました。
必要な会員さまには適時、お声掛けさせていただいておりますが、登録から3年過ぎた方で受講を希望され
る方がおられましたら、ご遠慮なくセンターまでご連絡ください。

援助会員・両方会員のみなさま

ハーブバスソルトづくり
令和7年11月3日（月・祝）10:00〜14:00

古津賀3号公園にて開催いたしました！

お天気にも恵まれ、オープニングのアンジーズ

の演奏から多くの人が集まりました♪

開催中は、縁日やワークショップ、

地元の福祉団体や商店の販売など、

どこも大人気で活気にあふれていました。

ご来場いただいた皆様、ご協力いただいた皆様、

本当にありがとうございました😊

 令和7年度　実務講習会を行いました。   

　９月２７日 (土)、１０月５日 (土）、６日 (日）の3日間、

計１２時間の講習会に23名の方が受講してくださいました。

　受講してくださった皆さま、大変お疲れ様でした。

　ファミサポでは、お子さんを預かるという責任のある活動

をお願いしています。安全に楽しく活動していただく為に、

講習会やフォローアップ研修の受講をお願いします。

　基礎講習会、実務講習会はフォローアップ研修としても、

繰り返しご受講いただけます。1講義からの受講も可能です

ので、ぜひお申し込みいただければと思います。

　子育てに役立つ内容となっておりますので依頼会員の皆さ

まもぜひお申し込みください。

手作り塩麹づくり

簡単！麹スープ

令和8年1月24日（土）13：00～15：00

講師に管理栄養士で麹マスターの 真理子さんをお招きして、

美味しく食べて体にやさしい、塩麴作りと塩麹の簡単活用術

を伝授して頂きました。

お申込みいただいた援助会員・両方会員さん計７名の方は、

それぞれワークショップやお話に和気あいあいとした雰囲気

でした。

令和８年2月12日 (木）13:30~15:00

mumhugさんを講師に迎え「ハーブバスソルト作り」の

ワークショップを開催しました。

参加者の皆さんは思い思いに、ハーブ選びや瓶詰を

楽しみステキな作品に仕上げていました。

自然と会員さん同士のお話にも花が咲き、

充実した交流会になりました。
幡多ちんどんクラブと

一緒に♪

 万華鏡作ったよ! 

令和７年10月19日 (日）

四万十町、大月町、土佐清水市、四万十市の

4つの市町村のファミサポが合同で

会員交流会を行いました。

生物のクイズや館内見学、缶バッチ作りなど

参加者の皆さんと楽しみました。

in SATOUMI(土佐清水市)

広域市町村ファミサポ会員交流会

スマイルはたっこコーナー

はたっこ祭り

毎年、基礎講習会、実務講習会、救急救命講習、

フォローアップ研修を実施しております。

子どもと関わるすべての方が受講可能です。

会員限定のワークショップ、一般の方も参加可能な

イベントなど、様々な形で実施しています。参加した

ことのない方も、次回はぜひお申し込みください。
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